
 

EDUCACIÓN EN VALORES EN PRIMARIA 
PROPUESTAS ACTIVIDADES CON ALUMNADO

Ciclo:1º 
 

Curso: 1º/2º 

TEMA:” ENSEÑAR A CONVIVIR” 
Habilidades Sociales 

“Expresamos nuestro cariño” 
 

OBJETIVOS 
 

• Ayudar a consolidar pautas de trato correcto con adultos e iguales. 
• Incorporar en la vida cotidiana valores como la buena educación. 
• Expresar sentimientos de manera correcta. 

ACTIVIDAD 
 
Se sugiere a todos los alumnos de la clase que vayan diciendo en voz alta 
cuáles son algunas formas de demostrar cariño a los demás. Se van apuntando 
en la pizarra algunas sugerencias como: Ser amable, sonriendo, dando las 
gracias, dando un beso, pidiendo perdón, dando un abrazo, ayudando a hacer 
algo a alguien, haciendo cumplidos, siendo responsable, colaborando en tareas 
comunes. A continuación se señala con qué personas se puede mostrar dicho 
cariño y cuándo. 
 
SUGERENCIAS METODOLÓGICAS 
 
Trabajar todos los aspectos de la personalidad. Aprovechar el desarrollo del 
currículum y la dinámica relacional cotidiana para ejercitar esta pauta de trato 
con adultos e iguales. 
Partir de lo cercano. Buscar elementos lúdicos y motivadores. 
Construir el conocimiento entre todas las personas 
 
 
MATERIALES 
 
Angulo Vargas A.: La tutoría en la Ed. Primaria. Manual de Ayuda. Ed. Praxis. 
2003 
 
 
EVALUACIÓN / SUGERENCIAS 
Indicador de evaluación: Mejora del comportamiento social y la expresión de 
sentimientos. Generar situaciones para aplicar los aprendizajes recibidos. 
 
 
 


