EDUCACION EN VALORES EN PRIMARIA
PROPUESTAS ACTIVIDADES CON ALUMNADO

Ciclo:1° TEMA:” ENSENAR A CONVIVIR”
Habilidades Sociales
Curso: 19/2° “Sonreir” ClLAaM
OBJETIVOS

e Tomar conciencia de la importancia de la sonrisa en las relaciones con
los demas. Ayudar a desarrollar pautas de trato correcto con adultos e
iguales. Utilizar correctamente normas de cortesia.

e Incorporar en la vida cotidiana valores como la buena educacion.

e Aprender a expresar sentimientos de manera correcta.

ACTIVIDAD

1°.- Trabajaremos con mimica el gesto de sonreir o estar serios, bajando la
mano sobre la cara (tristeza), subiéndola (sonrisa). Asi varias veces.

2°.- La clase se dividird en dos grupos colocandose por parejas. Aun sefal del
tutor la mitad de la clase saluda a la persona que tiene enfrente sonriendo y
diciendo: Hola. La otra mitad de la clase lo repite. Cuando el tutor/a dé otra
sefal, saludaran, pero con gesto serio, y por ultimo, lo haran sin hacer ningan
gesto. Posteriormente se podra hacer un pequefio coloquio sobre como se han
sentido y por qué es importante mostrar con nuestra cara como nos sentimos
(tristes, alegres, enfadados, etc.)

3°.- Dibujar tres caras: Una sonriendo, otra triste y otra enfadada.

4°.- Hacer en grupo un poster titulado: La sonrisa cogiendo revistas viejas y
poniendo a gente que sonrie.

SUGERENCIAS METODOLOGICAS

Trabajar todos los aspectos de la personalidad.

Partir de lo cercano. Buscar elementos ludicos y motivadores..
Construir el conocimiento entre todas las personas.

Rol playing. Modelado. Ensayos de conducta (Representacion, practica
dirigida. Ponerse en el papel de...)

MATERIALES

Tijeras, recortes, pinturas, revistas viejas, etc.
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EVALUACION / SUGERENCIAS

Mejora del comportamiento social y la expresion de sentimientos. Generar
situaciones para expresar sentimientos y reflexionar sobre la expresion
corporal y los sentimientos que queremos manifestar.




