
 

EDUCACIÓN EN VALORES EN PRIMARIA 
PROPUESTAS ACTIVIDADES CON ALUMNADO

Ciclo: 1º 
 

Curso: 1º/2º 

TEMA:  ENSEÑAR A PENSAR 
Hábitos escolares 

“Mantener ordenadas la mesa y la cartera” 
 

OBJETIVOS 
 

• Desarrollar hábitos escolares. 
• Ayudar a los alumnos a controlar su impulsividad y fomentar su capacidad para 

centrar su atención. 
• Reforzar habilidades básicas. 

 
ACTIVIDAD 
 
 
Conversación en torno al hábito de mantener ordenadas la mesa y la cartera. 
Contenido: 

1. Sobre la mesa sólo debes tener lo necesario: estuche, libro y cuaderno del 
área que estamos trabajando. 

2. Evita tener sobre la mesa varios estuches, juguetes, galletas, etc.  
3. Ordena el cajón de la mesa y la cartera 
4. Recuerda: “Si tienes ordenado el material trabajarás mejor” 

 
 
SUGERENCIAS METODOLÓGICAS 
 
 
Situar esta actividad en el área del currículum que el profesorado considere más 
adecuada. 
Partir de lo cercano. Buscar elementos lúdicos y motivadores. 
Construir el conocimiento entre todas las personas. 
 
 
 
MATERIALES 
 
Cartel 
Fuente:  Unidad de Orientación del CEIP San Juan Evangelista de SONSECA 
Documento  en power point “Hábitos escolares” 
 
EVALUACIÓN / SUGERENCIAS 
 
Indicador de evaluación: Mejora  de los hábitos escolares. Generar situaciones para 
mejorar estos hábitos. 
 
 
 


