
 

EDUCACIÓN EN VALORES EN PRIMARIA 
PROPUESTAS ACTIVIDADES CON ALUMNADO

Ciclo: 2º 
 

Curso: 4º 

TEMA: SER PERSONA. Autoestima 
“Mis gustos y aficiones ” 

 
OBJETIVOS 
 

• Conocer  los reforzadores que mejor sirven a los alumnos / as 
• Valorar las características de cada uno / a. 

 
 
 
ACTIVIDAD 
 
 
Darles una lista para que la rellenen sobre los intereses.  La información 
reflejada le servirá al tutor / a para conocer al alumnado  y saber el tipo de 
refuerzos que le van a ser más útiles  para ellos / as. 
 
SUGERENCIAS METODOLÓGICAS 
 
 
Trabajar todos los aspectos de la personalidad. 
Partir de lo cercano. Buscar elementos lúdicos y motivadores. 
Construir el conocimiento entre todas las personas. 
 
 
 
MATERIALES 
 
Aula.  Listado de  intereses 
Fuente:  
Angulo Vargas A.: La tutoría en la Ed. Primaria. Manual de Ayuda. Ed. Praxis. 
2003 
 
 
EVALUACIÓN / SUGERENCIAS 
 
Indicador: Mejora del conocimiento de sí mismo.  
 
 
 



 
 

MIS INTERESES 
 

 
 
 
1.- ¿Qué tipo de lectura te gusta?  
2.- ¿Qué actividad escolar prefieres?  
3.-¿Qué actividad de juego te gusta?  
4.- ¿Qué  juego de patio te encanta?  
5.- ¿Qué chucherías  prefieres?  
6.- ¿Cuáles son tus objetos favoritos?  
7.- ¿Qué te gusta que te digan?  
8.- ¿Te gusta que el profesor te felicite cuando haces las 
cosas bien?  
9.- Cuando te portas bien ¿Qué te gusta oír de tu 
profesor/a?  
10.- ¿De qué te gusta ser el encargado de clase?  
11.- ¿En qué prefieres emplear tu  tiempo libre?  
12.- ¿Con quién te gusta sentarte?  
13.- ¿A qué grupo o equipo de la clase te gusta 
pertenecer?  
14.- ¿Con quién te gusta hablar más?  
15.- ¿en qué actividades  de grupo te gusta participar 
más?  
16.- ¿Cuál es tu mejor habilidad?  
17.- ¿A quién te gustaría parecerte?  
18.- ¿En qué te gusta pensar?  
19.- ¿Qué comportamiento de tus padres te pone muy 
contento/a.  
20.- ¿Qué comportamiento de tus padres te molesta más?  
 


