
 

EDUCACIÓN EN VALORES EN PRIMARIA 
PROPUESTAS ACTIVIDADES CON ALUMNADO

Ciclo: 2º 
 

Curso: 3º/4º 

TEMA: CONVIVIR. Organización y 
funcionamiento del grupo. El valor de la 

responsabilidad 
“El efecto dominó en mi clase”  

OBJETIVOS 
 

• Comprender que las propias acciones repercuten en la vida de los 
demás. 

ACTIVIDAD 
Pedir a los niños y las niñas que se pongan en una fila, con las manos en la 
cintura del compañero que tienen delante de ellos, excepto el primero de la fila, 
que tendrá las manos libres. 
El profesor irá diciendo los movimientos que tienen que hacer sin separarse del 
resto de sus compañeros. Por ejemplo: 
– Caminar, trotar, correr a toda velocidad, pararse en seco. 
– Dar media vuelta y cambiar el sentido de la marcha cuando suene una 

palmada. 
– Caminar a la pata coja. 
– Dar dos saltos hacia adelante y uno hacia atrás, etc. 
–  

SUGERENCIAS METODOLÓGICAS 
Después de la actividad se puede reflexionar en grupo a partir de preguntas como: 

– ¿Os ha resultado difícil cumplir lo que os pedía? ¿Por qué? 
– ¿Qué es más fácil, hacer los ejercicios individualmente o formando 

parte de un grupo? ¿Por qué? 
– ¿Os habéis dado cuenta de que los movimientos que vosotros 

realizabais estaban condicionando los movimientos de los compañeros 
de delante y de detrás de vosotros? 

¿En qué otros momentos del día encontráis que vuestras acciones condicionan los 
comportamientos de las personas que están a vuestro lado?,etc. 
MATERIALES 
No se precisa ningún material para hacer esta actividad, sólo hace falta un lugar 
amplio sin obstáculos: mesas, sillas, columnas,... 
Fuente: 

Alcántara, J.A. (1999): Como Educar las Actitudes. Ed. Aula Práctica CEAC. 
Madrid.  
Trejo López, O. (1991): Ejercicios para administrar el Tiempo. Ed. Limusa. 
México.  
VVAA (2000): Manos para la Paz, programa de educación en valores. Ed: SM y 
Manos Unidas. Madrid. 
 

EVALUACIÓN / SUGERENCIAS 
 
Indicador de evaluación: Mejora de la cohesión  grupal y asunción de normas. 
 
 


