
 

EDUCACIÓN EN VALORES EN PRIMARIA 
PROPUESTAS ACTIVIDADES CON ALUMNADO

Ciclo:3º 
 

Curso: 5º/6º 

TEMA: ENSEÑAR A CONVIVIR.  
EL VALOR DE LA SOLIDARIDAD 

“Decálogo solidario” 
 

OBJETIVOS 
 

• Descubrir qué es la solidaridad. 
• Ejemplificar conductas solidarias e incorporarlas al estilo de vida 

personal. 

ACTIVIDAD 
 
Después de haber debatido en clase sobre el significado de la 
solidaridad (apoyándonos en otras con las actividades anteriores). Se 
buscan entre todos formas concretas de ser solidario en clase. 
 
Elaborando un decálogo con las mismas. Este decálogo se puede 
realizar en pequeño o en gran grupo. 
 

SUGERENCIAS METODOLÓGICAS 
 
- Se sugiere que cada alumno/a realice una reflexión escrita sobre 

su forma de ser solidario en su vida personal, con su familia, con 
aquellos que le rodean. 

 
MATERIALES 

 
Lápices, colores, cartulina, papel continuo. 
Bibliografía: 
o  VVAA (2000): Una familia sin fronteras). Proyde. 
o Paniego, J.A. (2000): Educar para la Solidaridad. Ed. CCS 
o Programa de Educación en Valores. Manos para la Paz. Ed. SM y  Manos 

Unidas. 
o Materiales para la Educación en valores solidarios en niños de 11 a 18 

años. Apuesta por la Solidaridad. Proyde. 
o Carpeta de Intermón de Primaria curso 2000-2001 
o Programa Educar para la Paz, La Solidaridad y los Derechos Humanos. 
 
EVALUACIÓN / SUGERENCIAS 
 
Indicador: Mejora de la comprensión del  valor de la solidaridad. Incremento de 
conductas solidarias. 
 

 


