
 

EDUCACIÓN EN VALORES EN PRIMARIA 
PROPUESTAS ACTIVIDADES CON ALUMNADO

Ciclo:3º 
 

Curso: 5º/6º 

TEMA: ENSEÑAR A CONVIVIR.  
EL VALOR DE LA SOLIDARIDAD 

“Sopas de letras  solidarias” 
 

OBJETIVOS 
 
• Desarrollar la comprensión del valor de la solidaridad  con la incorporación 

de palabras relacionadas con el mismo 

ACTIVIDAD 
 

Entregar la hoja con la sopa de letras a los alumnos/as. Darles tiempo 
para que la resuelvan y encuentren la frase escondida. 
 
Debatir sobre el significado de estas palabras y el sentido de las frases. 

 
SUGERENCIAS METODOLÓGICAS 

 
Una posible variante de esta actividad sería pedirle a los grupos que 
elaboren un pequeño texto  

 
MATERIALES 

 
- Ficha Sopa de letras y lápices. 
Bibliografía: 

o Paniego, J.A.: Educar para la Solidaridad. Ed. CCS 
o Programa de Educación en Valores. Manos para la Paz. Ed. SM 

Y Manos Unidas. 
o Materiales para la Educación en valores solidarios en niños de 11 

a 18 años. Apuesta por la Solidaridad. Proyde. 
o Carpeta de Intermón de Primaria curso 2000-2001 
o Programa Educar para la Paz, La Solidaridad y los Derechos 

Humanos. 
 

EVALUACIÓN / SUGERENCIAS 
 
 Indicador: Mejora del  conocimiento de las palabras relacionadas con la 
solidaridad. 
 
 
 



 
SOPA DE LETRAS SOLIDARIA 

 
En esta sopa encontrarás muchas palabras que fortalecen la solidaridad. 
Con las letras que sobran formarás una frase que has leído. 
 
L A P A Z S A E F U G E R E C C U P H 

E R A N C O M P A Ñ E R I S M O D O U 

D E R E C H O S Y C N O N O E M L L M

A L A S O P R A L O E M A L S I Q U A 

E Y A A M I S T A D R N O I S D E C N 

A N S A P B A N D E O V O D L A A N I 

H U M O R R Q U E S S T R A B A J O D 

E E N F E D U C A C I O N R D R E I A 

N A T A N B A N D V D L A I A L I C D 

E Y N T E S A M A E A E N D D U L A S 

J U S T I C I A D T D R E A I C O T N 

L D O S O H R A L L C A O D C N E P S 

Y A L L N E G G A A B N A N I T O E D 

A S D R A D E V U A S C U D L E S C T 

I N O D I A L O G O B I E N E S T A R 

L I B E R T A D I F E A L I F C E S I 

 
Estas son las palabras que tienes que buscar 

 
Comprensión, amistad, educación, justicia, generosidad, tolerancia, 
derechos, diálogo, verdad, alegría, amor, compañerismo, ayuda, 
bienestar, felicidad, humanidad, humor, aceptación, solidaridad, trabajo, 
comida, libertad, salud e igualdad. 
 
Y esta la frase..........................................................................................................................  
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