
 

EDUCACIÓN EN VALORES EN PRIMARIA 
PROPUESTAS ACTIVIDADES CON ALUMNADO

Ciclo: 3º 
 

Curso: 5º/6º 

TEMA: ENSEÑAR PENSAR:  
Adquisición y mejora de hábitos de trabajo 

“Actividades” 
 

OBJETIVOS 
 

• Consolidar el control de la impulsividad, hábitos de planificación, 
atención, ambiente de estudio en casa y lectura.  

• Fomentar las técnicas del subrayado, resumen, esquemas y 
memorización.  

• Ofrecer estrategias para desarrollar el pensamiento hipotético deductivo 
y la memoria. 

 
ACTIVIDAD 
 
Realizar las fichas que se proponen en el apartado de materiales. 
Conversaciones y Puesta en común en torno a estos contenidos: 

1. Pienso antes de hacer. Estrategias de atención 
2. Mi actitud cuenta. Antes de ponerme a estudiar. 
3. ¿Qué tal me organizo?. Sé organizarme bien para estudiar. 
4. Mejoro mi visión. Compruebo mi lectura. Así se estudia bien.  
5. Subrayo y resumo. Realizo esquemas. 
6. Realizar fichas. Conversaciones y Puesta en común: 
7. Pienso antes de hacer. Estrategias de atención. En clase me entero. 

Estrategias de razonamiento. 
8. Mis metas. Qué quiero hacer. 
9. Organizo mi semana. Mi estudio diario. 
10. Atención a la lectura.¿Qué tal leo?. ¿Y mi memoria qué? 
11. Subrayo, resumo y realizo esquemas 

 
SUGERENCIAS METODOLÓGICAS 
 
Dedicar un tiempo semanal a trabajar los hábitos y las técnicas de trabajo 
intelectual.  
 
MATERIALES 
 

 Marrodán Gironés M.J.: Ser convivir y pensar. 5º Curso ICCE. 2003. 
Pág. 13, 15, 38, 41,44, 45,16, 14, 34, 50, 51, 54, 55, 56, 22, 31, 46, 47, 
60, 61 

 Marrodán Gironés M.J.: Ser convivir y pensar. 6º Curso ICCE. 2003. 
pág. 11, 44, 49, 13, 39, 39, 28, 17, 34, 35, 50, 51, 54, 55, 60, 63  

EVALUACIÓN / SUGERENCIAS 
 
Indicador: Mejora de las estrategias de trabajo intelectual. 
 


