
 

EDUCACIÓN EN VALORES EN PRIMARIA 
PROPUESTAS ACTIVIDADES CON ALUMNADO

Ciclo: 3º 
 

Curso: 5º/6º 

TEMA: ENSEÑAR A PENSAR.  
Adquisición y mejora de hábitos de trabajo 

“Organizo el tiempo de estudio” 
 

OBJETIVOS 
 

1. Crear el hábito de organización del tiempo y orden por medio del uso de 
“la agenda”. 

2. Fomentar la toma de conciencia en el alumno de las actividades que 
debe realizar. 

3. Evitar los “olvidos” en la realización de las tareas en casa o que se 
realizan mal, deprisa y a última hora. 

4. Ofrecer un buen sistema de comunicación con la familia para 
intercambiar información, facilitar el control del trabajo del alumno… 

 
ACTIVIDAD 
 
Elaboración de la agenda en el aula. Para ello usaremos un cuaderno de los 
habituales. 
En la portada cada alumno rotula la palabra “Agenda” y realiza algún dibujo 
relativo al tiempo y al estudio. También puede poner su nombre y el curso. En 
cada página interior escribe el nombre del mes y la fecha y puede realizar 
dibujos para representar lo que se debe anotar en la misma. 
El tutor explicará qué se debe anotar en la agenda: 
—Horario durante el curso. 
—Asignatura por asignatura, las actividades que deben realizar. 
—La organización de la sesión de estudio de cada día. 
—La fecha de entrega de los trabajos obligatorios o voluntarios. 
—Las fechas de actividades importantes en clase: controles, reuniones de 
padres, actividades extraescolares… 
 Actividades que se han realizado en clase y es preciso destacar: trabajos no 
acabados, repasos, dudas,… 
 Actividades diferentes al estudio pero importantes en la vida del alumno: 
cumpleaños de amigos, deportes, programas de TV, música,… 
 
SUGERENCIAS METODOLÓGICAS 
En caso de utilizar esta actividad, se informará de ello en la primera reunión 
con las familias con el objetivo de que ésta sirva como medio de comunicación 
y seguimiento entre el tutor y la familia. 
MATERIALES 
Se adjunta un modelo de agenda. 
Fuente: Royo Barañamo y Colb. 2000: “La acción tutorial en Primaria”. Murcia 
EVALUACIÓN / SUGERENCIAS 
Indicador: Mejora la organización del tiempo. 
 

 



 
NUESTRA AGENDA 

 
 
Septiembre 
    12 Martes ______________________________________________ 
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________ 
 
Mi tutor 
dice:___________________________________________________________
_________________________________________________Firma tutor/a 
Firma familia 
 
Mi familia 
dice_____________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________ 
 
Firma familia                                                             Enterado el tutor/a 
 
 
 


