
 

EDUCACIÓN EN VALORES EN PRIMARIA 
PROPUESTAS ACTIVIDADES CON FAMILIAS 

Para toda la 
Primaria 

TEMA: ENSEÑAR A CONVIVIR. 
EL VALOR DE LA SOLIDARIDAD 

“La solidaridad en familia” 
 

OBJETIVOS 
 

• Descubrir qué es la solidaridad. 
• Despertar un espíritu crítico ante las noticias y realidades que nos 

llegan de los medios de comunicación y del entorno que nos 
rodea. 

ACTIVIDAD 
 
Buscar y leer junto con su familia noticias, subrayando aquellas que más 
comprensión o interesan. 
Recordar a personajes históricos que sean modelos de los valores y 
actitudes que mejor pueden hoy ayudarnos a construirnos como 
personas, particularmente en lo referido a la solidaridad y paz. 
Exposición en clase de las noticias seleccionadas. 

 
Invitar a las familias a la proyección de películas relacionadas con la 
solidaridad y establecer un debate con  ellos 

 
Invitar algún miembro de una ONG o alguién que haya participado en 
proyectos interesantes de trabajo y cuente su testimonio haciendo 
participe a los padres de estas charlas 

SUGERENCIAS METODOLÓGICAS 
 

- Se sugiere que en familia realicen una reflexión sobre la forma de ser 
solidarios en sus vidas y con aquellos que le rodean. 

 
MATERIALES 
Bibliografía: 

- Una familia sin fronteras (2000). Proyde. 
- Paniego, J.A.: Educar para la Solidaridad. Ed. CCS 
- Programa de Educación en Valores. Manos para la Paz. Ed. SM y 

Manos Unidas. 
- Materiales para la Educación en valores solidarios en niños de 11 a 18 

años. Apuesta por la Solidaridad. Proyde. 
- Carpeta de Proyde: Germina la Paz ¡Extiéndela! 
- Carpeta de Intermón de Primaria curso 2000-2001 
- Programa Educar para la Paz, La Solidaridad y los Derechos Humanos. 

EVALUACIÓN / SUGERENCIAS 
 
Indicador: Mejora de la comprensión   del valor de la solidaridad. Incremento de 
conductas solidarias. 

 


