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VIVIR EN UN MUNDO CON SIDA

El SIDA es un problema ante el que no podemos
quedar indiferentes. Vamos a ver cómo entre todos
podemos hacer algo para contribuir a su solución.
Cuando en clase te proponen un problema, para
resolverlo sigues varias etapas:

1ª Entender, comprender bien el problema, de qué
se trata exactamente.

2ª Ver qué sabes del tema, qué conocimientos tienes
que puedes aplicar para intentar resolverlo.

3ª Si los conocimientos que tienes no son
suficientes, buscar nueva información.

4ª Actuar de acuerdo con esos conocimientos y
comprobar si llegas a una solución satisfactoria.

¿Por qué decimos que el SIDA es un problema?¿Por qué decimos que el SIDA es un problema?¿Por qué decimos que el SIDA es un problema?¿Por qué decimos que el SIDA es un problema?¿Por qué decimos que el SIDA es un problema?
Los científicos dicen que vivimos en un mundo con SIDA, que el SIDA nos afecta a todos.

Intenta explicar lo que significan exactamente estas afirmaciones. (Puedes  comentarlo con tus
compañeros en pequeño grupo y anotar aquí tus conclusiones).

Fidel Jerónimo Quiroga
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¿Qué sabemos del SIDA?¿Qué sabemos del SIDA?¿Qué sabemos del SIDA?¿Qué sabemos del SIDA?¿Qué sabemos del SIDA?
Es importante asegurarse de que nuestros conocimientos sobre el SIDA son correctos.

Para ello, en pequeño grupo, debéis contestar a las siguientes preguntas:

• ¿Qué significan las siglas S.I.D.A.?

• ¿Qué es el sistema inmunitario?

• ¿Cuál es el agente que causa el SIDA?

• ¿Cómo se contagia?

• ¿A quién puede afectar?

• ¿Qué es un seropositivo?

• ¿Cuándo decimos que una persona está enferma de SIDA?

• ¿Cómo podemos saber si nos hemos infectado?

• ¿Qué peligro representa la convivencia con un infectado de SIDA?

Contrastad vuestras respuestas con el resto de la clase y con lo que indique vuestro
profesor o profesora (habrá que corregir lo que sea incorrecto). No os quedéis  con ninguna
duda, preguntad todo lo que estiméis oportuno. También podéis invitar a un experto para que
os hable del tema.
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Actitudes ante los afectados de SIDA.Actitudes ante los afectados de SIDA.Actitudes ante los afectados de SIDA.Actitudes ante los afectados de SIDA.Actitudes ante los afectados de SIDA.
La convivencia con una persona portadora

del virus del sida no representan ningún peligro de
contagio. Sin embargo mucha gente reacciona con
miedo y rechazo ante la presencia de un
seropositivo. Os proponemos la lectura de un
recorte de periódico y luego, en pequeño grupo,
tratar de responder a las siguientes cuestiones:

- ¿Por qué los padres se negaron a sus hijos
compartieran las clases con Montse?

- ¿Por qué se habla de «dictámenes médicos
tranquilizadores»?

- ¿Qué opinión te merecen las personas que, a
pesar de los informes médicos, seguían apartando
a sus hijos de Montse?

- ¿Qué ha pasado para que hoy Montse sea
considerada una alumna más?

- ¿Qué conclusiones sacáis de este tipo de
noticias?

- ¿Cómo será nuestro comportamiento si nos
encontramos con una persona seropositiva de
compañera en el instituto o de vecina en el barrio?
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Otras cosas que debes saber sobre el SIDA.Otras cosas que debes saber sobre el SIDA.Otras cosas que debes saber sobre el SIDA.Otras cosas que debes saber sobre el SIDA.Otras cosas que debes saber sobre el SIDA.
Observa  el mapa que hay en esta página. A la vista de los datos que contiene, ¿qué es

lo que más llama tu atención?, ¿qué preguntas se te ocurren?, ¿cómo podrías encontrar
respuesta a esas preguntas?... Constituye un grupo de trabajo con algunos compañeros o
compañeras y trazad un plan de investigación. Anota en esta hoja el proceso seguido  y los
resultados logrados.

Personas vivas infectadas por el sida y porcentaje sobre la población total de la zona.

Datos acumulados

29.400.000

22.600.000
portadores vivos

portadores del virus
desde el inicio
de la epidemia

8.400.000

1.500.000

6.400.000
enfermos de sida

muertos en 1996

Balance de una epidemia

Norteamérica

750.000
0,5%

Caribe

270.000
1,7%

Centro y Suramérica

1.300.000
0,6%

Europa Occidental

510.000
0,2%

Europa Central y del
Este y Asia Central

50.000
0,02%

Este de Asia
y Pacífico

100.000
0,01%Norte de África

y Oriente Próximo

200.000
0,1%

África subsahariana

14.000.000
5,6%

Sur y Sureste asiático

5.200.000
0,6% Australia y

Nueva Zelanda

13.000
0,1%

3.100.000 personas se infectaron de Sida en 1996

400.000 de ellas fueron niños

Fuente: Programa de las Naciones Unidas para el Sida (28 de noviembre 1996)


