 EL LARGO SUBMARINO

Objetivos

– Estimular la comunicación y coordinación en el grupo.

– Fomentar la cooperación.

Desarrollo de la actividad

– Primero hay que establecer un código de señales. Ejemplo:

• Un golpe en la espalda significará ir hacia delante.

• Un golpe en el hombro significará ir hacia ese lado.

• Dos golpes en la espalda, ir más de prisa.

• Un golpe en la cabeza, poner las manos hacia delante y enlazarse con otro submarino.

– Se hacen diversos grupos de 4 personas. Cada uno de los grupos será un pequeño submarino: se cogerán por los hombros en fila india.

– Todos los componentes de cada equipo irán con los ojos cerrados, excepto el último; éste será el que dirigirá el submarino; a partir del código de señales transmitirá hacia dónde se hará el movimiento.

– El juego trata de ir uniendo grupos hasta formar un largo submarino. Para ello, el primer componente de una fila se enlazará al último de otra, por lo que deberá cerrar los ojos, pasando a ser guía el último miembro del nuevo submarino que se ha formado.

Fuente: VV.AA., Cómo educar en valores
