Los derechos de la mujer en el mundo actual

Propuesta centrada en la reflexión y la celebración del 

Día Internacional de la Mujer.

Noticia de referencia: 

El País: 8 de marzo de 2000 (Sociedad)

Objetivo:
Con esta propuesta las alumnos y los alumnos reflexionarán y estudiarán la realidad de los derechos de la mujer en el mundo actual. Partiendo de la lectura de la noticia de referencia, analizarán la discriminación de la mujer tanto en su entorno social como a nivel mundial. También debatirán sobre los medios para conseguir una igualdad real entre el hombre y la mujer. 
Autores:
Pablo Rodríguez Cabanillas, profesor IES “Torreón”, Ciudad Real. 

Inés Martínez, Editorial Santillana.

Niveles y cursos: 
3º y 4º de ESO.
Áreas:
Lengua y Literatura, Geografía e Historia, Ética.
Temas transversales.
Tiempo sugerido: 
2 sesiones de 50 minutos.

Objetivos:

Los alumnos y alumnas serán capaces de: 

· Analizar los datos discriminatorios de la noticia, con respecto a la mujer, e intentar llegar a las causas.

· Recoger información sobre el movimiento feminista a lo largo de la historia.

· Conocer la realidad del trabajo doméstico y valorar su importancia.

· Fomentar una actitud crítica hacia los mecanismos del lenguaje que discriminan a la mujer, comparando y explicando expresiones sexistas en el lenguaje.

· Debatir sobre las posibles soluciones para que se haga realidad la igualdad entre la mujer y el hombre.

Materiales:

· Fotocopias de la noticia de referencia.
· Lápices y bolígrafos.
· Enciclopedias y diccionarios.
· Conexión a Internet (opcional).
Desarrollo:

Actividades:

1. Calentamiento: Responde brevemente a las siguientes cuestiones:

· ¿Piensas que los hombres y las mujeres tienen los mismos derechos?

· ¿En qué consiste la discriminación sexual?

· ¿En qué ámbitos de la sociedad crees que se da principalmente el sexismo?

· ¿Sabes qué es el feminismo?

2.  Preguntas sobre el texto de referencia:

· ¿Por qué la mujer cobra un salario menor que el hombre, aún desarrollando el mismo trabajo?

· Explica esta afirmación: “La pobreza es femenina”.

· ¿En qué consiste el “trabajo invisible” realizado por la mujer?

· Resume las cifras y datos más relevantes de la noticia y resúmelos en un gráfico.

3. Realiza las siguientes actividades:
a) Analiza los datos de la siguiente tabla sobre el trabajo doméstico:

	Tiempo dedicado al trabajo doméstico por tipo de actividad y sexo



	
	1993


	1996

	
	Ambos sexos
	Mujeres
	Hombres
	Ambos sexos
	Mujeres
	Hombres

	Trabajo de la casa
	2 h 42'
	4 h 46'
	0 h 28'
	0 h 28'
	4 h 24'
	0 h 37'

	Mantenimiento
	0 h 35'
	0 h 29'
	0 h 43'
	0 h 38'
	0 h 28'
	0 h 49'

	Cuidado de la familia
	1 h 14'
	1 h 42'
	0 h 43'
	1 h 17'
	1 h 40'
	0 h 53'

	Compras
	0 h 35'
	0 h 47'
	0 h 21'
	0 h 39'
	0 h 50'
	0 h 26'

	Servicios
	0 h 14'
	0 h 17'
	0 h 16'
	0 h 17'
	0 h 14'
	0 h 20'

	Total
	5 h 20'
	7 h 58'
	2 h 30'
	5 h 25'
	7 h 35'
	3 h 5'


FUENTE: Encuesta sobre "Usos del tiempo" del Instituto de la Mujer.

1. Calcula el sueldo mensual que debería ganar una ama de casa que tiene una jornada diaria media de 9 horas y cobra por hora lo mismo que gana una trabajadora doméstica (800 ptas./h).


2. Calcula el número de horas que trabajan al año una ama de casa y un trabajador de empresa.

3. Realiza una monografía sobre el movimiento feminista a lo largo de la historia.

4. Explica y compara las siguientes expresiones, intentando detectar el sexismo que se da en cada una de ellas:

	Expresiones referidas a la mujer


	Expresiones referidas al hombre

	Sexo débil
	Sexo fuerte

	Femenino
	Masculino

	Mujer pública
	Hombre público

	Gobernanta
	Gobernante

	Sus labores
	Trabajo

	Verdulera
	Verdulero


Evaluación:

Los alumnos serán evaluados en función de:

· Su participación e interés en las actividades y el esfuerzo en la tarea de búsqueda de información. 

· Su preocupación por la situación de la mujer en el mundo y su capacidad para reaccionar ante situaciones de injusticia.

· Su capacidad crítica frente a los roles convencionales del varón y de la mujer en el hogar.

· La modificación de comportamientos que inciden discriminativamente sobre el varón o la mujer.

· Su esfuerzo para terminar y entregar dentro del plazo previsto las pautas que se proponen. 

· Su reflexión y puesta en común, mediante el debate, de las posibles soluciones reales al tema de la igualdad de la mujer. 
Vocabulario básico:
Elabora un glosario de términos esenciales, consultando tu enciclopedia, para fijar algunos conceptos fundamentales de la actividad:
Vocabulario sugerido:

Feminismo, coeducación, sexismo, discriminación, familia, trabajo invisible, tareas domésticas.

Actividad opcional:

Analiza las razones del mayor porcentaje de paro femenino, teniendo en cuenta los datos de la tabla siguiente:
	Tasas de paro por sexo



	
	Ambos sexos
	Mujeres
	Hombres

	1993
	22,70
	29,20
	19,00

	1994
	24,20
	31,40
	19,80

	1995
	22,90
	30,60
	18,20

	1996
	22,20
	29,60
	17,60

	1997
	20,08
	28,30
	16,00

	1998
	18,80
	26,60
	13,80

	1999*
	15,45
	22,88
	10,57

	*Datos del tercer trimestre


FUENTE: Encuesta de Población Activa. INE.
Interdisciplinariedad:

Ética: 

Comenta el siguiente artículo de Kofi Annan, secretario general de las Naciones Unidas: 

"Educación para las niñas, educación para todos" (8 de marzo de 2000, Opinión).

Lengua y Literatura:

Escribe un artículo, con estilo periodístico, expresando la importancia de la celebración del Día Internacional de la Mujer Trabajadora. 

